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% Fair-Isle und Steeken - Farbe trifft Mut — Fair Isle Stricken mit Steeken!

Fair-Isle-Stricken mit anschlieBendem Steeken — die Kénigsdisziplin fiir alle, die Lust auf Technik, Tradition
und ein bisschen Nervenkitzel haben!

In diesem Workshop lernst Du die wunderschone Fair-Isle-Technik, mit der Du zweifarbige Muster ganz
einfach in Runden strickst. Und dann kommt der besondere Moment: Das Steeken — also das kontrollierte
Aufschneiden deines Strickstiicks, um es zum Beispiel in eine Jacke zu verwandeln!

Fair Isle ist eine traditionelle 2-Farben-Stricktechnik aus Schottland, die fiir ihre lebendigen Farben und
komplexen Muster bekannt ist. In diesem Kurs lernst Du die Grundlagen dieser Technik und wie Du
atemberaubende, mehrfarbige Projekte erstellen kannst.

Was Dich erwartet:

e Du erlernst die Grundlagen des mehrfarbigen Strickens durch den Wechsel zwischen den Farben mit
verschiedenen Moglichkeiten der Fadenfiihrung und Fadenspannung.

e Du strickst ein vorgegebenes einfaches Fair Isle-Muster in der Runde.

Kursinhalte:

e Einflhrung in die Fair-Isle-Technik: es handelt sich hierbei um eine traditionelle Stricktechnik, die ihren
Ursprung auf den Fair-Isle-Inseln in Schottland hat. Sie zeichnet sich durch die Verwendung von
mehreren Farben in einem einzigen Stiick aus, wodurch komplexe Muster und Designs entstehen. Die
Merkmale der Fair-Isle-Technik:

o Farbwechsel: Bei dieser Technik werden in der Regel zwei Farben pro Reihe verwendet, wobei die
nicht verwendete Farbe hinter der Arbeit geflihrt wird.

o Muster: Die Technik ermdglicht es, geometrische oder florale Muster zu stricken, die oft wiederholt
werden.

o Strickrichtung: Fair-Isle wird meist in der Runde gestrickt, was bedeutet, dass die Arbeit
kontinuierlich ohne Nahte gefertigt wird.

o Materialien: Traditionell wird flr Fair-Isle-Projekte unbehandelte Schurwolle verwendet, da sich die
Faden durch ihre raue Oberflache gut miteinander ,,verhaken”.

e Materialkunde: Wir besprechen die besten Garne und Nadeln fir Fair Isle-Projekte und wie Du die
richtigen Farben auswahlst.
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Steeken ist eine Technik die aus dem schonen Norwegen stammt. Dort werden in alter Tradition die schonsten
Norwegermuster entworfen und gestrickt. Cardigans z. B. werden dort rundgestrickt, d. h. es werden einige
Maschen mehr dort eingestrickt, wo man eine Offnung braucht. AnschlieRend werden diese Maschen mit
einer Schere durchtrennt. Hort sich spannend an! Ist es auch!

Was Dich erwartet:

¢ Du erlernst, wie man das Steeken - das gezielte Schneiden von gestricktem Material - sicher und
professionell durchfiihrt. Diese fortgeschrittene Technik ist besonders fiir mehrfarbige Projekte wie z.B.
Fair-Isle von Vorteil, da es effizienter und einfacher ist, in Runden zu stricken. Du strickst zudem nur auf
der rechten Seite und kannst genau die Farbfolge sehen. Zudem ist das Strickbild wesentlich
gleichmaRiger. Es ist unglaublich entspannend, und mit jeder Runde freut man sich mehr darauf, den
Steek endlich zu durchtrennen.

Kursinhalte:
e Was ist Steeken? Erklarung der Technik und ihrer Einsatzmoglichkeiten.
e Vorbereitung des Strickstlicks: Wie muss ein Strickstlick gestrickt sein, um es Steeken zu kénnen.

¢ Die richtigen Garne und Nadeln: Welches Material eignet sich am besten fiir das Steeken? Tipps und
Tricks zu Garnwahl und Maschenprobe.

e Steek-Techniken: Vom Umhakeln bis zum Einfligen von Sicherheitsnahten — wir erklaren verschiedene
Moglichkeiten, das Strickstiick abzusichern, bevor es geschnitten wird.

¢ Sicheres Schneiden: Wie man das Steeken ohne Angst vor Fehltritten durchfiihrt und das Schnittstiick
sauber und ordentlich abschlief3t.

e Fertigstellung: Wie man das geschnittene Strickstlick weiterverarbeitet und die Kanten stabilisiert.
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Am Ende des Kurses wirst Du in der Lage sein, Steeken erfolgreich in Deine eigenen Strickprojekte zu
integrieren, ohne Angst vor dem Schneiden des Strickstiicks zu haben.

Der Kurs bietet eine Mischung aus Theorie, praktischen Ubungen und individueller Betreuung, sodass jede
Teilnehmerin sicher durch den Steek-Prozess gefiihrt wird.

Was in der Kursgebiihr enthalten ist:

e Passendes Garn in zwei Farben
e Kursunterlagen
e Getrdanke und ein kleiner Snack sind bei uns wie immer dabei

Was Du mitbringst:
e Rundstricknadeln in den Starken 3,5 - 3,75 — 4,0 mm (fir die Magic Loop-Methode)

e Maliband, Schere und Stift

Deine Vorkenntnisse:

Gute Grundkenntnisse im Stricken
Wann & wo es stattfindet:
Donnerstag, 23.10.25 - 18:30 — 21:00 Uhr

Donnerstag, 6.11.25 - 18:30 — 21:00 Uhr jeweils im ‘das Ridikl’

Kursleitung:

Barbara von Stieglitz (Instagram: @feine_handarbeiten)

Kursgebiihr: fiir beide Kurse 109 €

Die Teilnahmebedingungen entnehme bitte unseren Kurs-AGB.
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AGB

Geltungsbereich

Ill

Diese Allgemeinen Geschéaftsbedingungen von ,das Ridikiil” gelten fiir alle Kurse & Workshops, die

,das Ridikul” veranstaltet.

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt per E-Mail oder persénlich im Laden. Nach der Buchung per E-Mail senden
wir Dir eine E-Mail mit einer Rechnung. Damit ist Dein Platz fiir 5 Tage reserviert. Bei der Buchung
direkt im Laden kann die Teilnahmegebiihr sofort bezahlt werden.

Erst nach Zahlungseingang ist Deine Teilnahme gesichert und der Platz fiir Dich verbindlich
gebucht. Sollte eine Veranstaltung nicht stattfinden, werden wir Dich umgehend benachrichtigen.

Zusétzliche Kosten
Fir verschiedene Kurse und Workshops kénnen zusétzliche Materialkosten entstehen. Dies wird in

der Kursbeschreibung detailliert erlautert.

Leistungen

Iu

Die Leistungen von ,das Ridikil" erstrecken sich auf die Durchfiihrung der Kurse & Workshops

entsprechend der Kursbeschreibung.

Kursdurchfiihrung

»das Ridikul” behalt sich vor, Veranstaltungen bei zu geringen Anmeldezahlen oder bei Krankheit
der Kursleitung ausfallen zu lassen (in diesem Fall erfolgt eine Riickerstattung der Kursgebiihr) oder
auf einen spateren Zeitpunkt zu verlegen. Solltest Du an einem spéateren Zeitpunkt nicht teilnehmen

kénnen, erstatten wir die Kursgebihr natirlich zurtick.

Ricktritt durch die Teilnehmenden

Jede Anmeldung betrachten wir aus Planungsgriinden als verbindlich. Wenn du aus
unvorhersehbaren Griinden nicht teilnehmen kannst, erstatten wir dir bis zu 4 Tage vor dem
Kursbeginn 75 % des Betrags zurlick. Spatere Abmeldungen mit Kostenerstattung sind nicht
méglich. Sollten wir den Platz neu besetzen kénnen, erstatten wir die Kursgebiihr natirlich gerne

zurick.

Haftung

In den Kursrdumlichkeiten, sowie auf den Zu- und Abwegen wird keinerlei Haftung libernommen.

Februar 2025



