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Wichtige Informationen vor deinem Termin
Keine Kartenzahlung maoglich!

. K
e Room 2

Juhu, es ist so weit, dein Tattoo-Termin steht vor der Tiir.
Doch vorher gibt’s auch fiir dich noch etwas zu tun!

e Bitte bringe KEINE Begleitperson mit zu deinem Tattoo-Termin,
da ich keinen Wartebereich habe und ich mich voll und ganz auf
dich und dein Tattoo konzentrieren méchte. (Ausnahme natiirlich
bei Partner-Tattoos)

» Beginne I Woche vor deinem Termin die zu t&dtowierende
Hautstelle mit Bodylotion/Hautcreme regelmdBig einzucremen.
(Wichtig: am Termin selbst bitte NICHT eincremen!) So bleibt
deine Haut bis zu deinem Termin geschmeidig, was sowohl dir,
als auch mir absolut zugute kommt.

* Die Einnahme von Vitamin C h&lt dich fit und gesund und stédrkt
dein Immunsystem, sodass du z.B. auch ldngere Sitzungen besser
durchhalten kannst.

e Nimm innerhalb von 24 Stunden vor deinem Termin KEINE
blutverdiinnenden Medikamente oder Alkohol/Drogen zu dir, da
dies die Blutneigung erhdht! Auch auf Kaffee und Energy-Drinks
musst du verzichten, da diese deinen Blutdruck erhéhen konnen.

e Am Tattoo-Termin selbst sei bitte gut ausgeschlafen und
frithstiicke ordentlich! So sorgst du fiir eine gute Grundlage,
die du bendtigst.



TATTON",

* Aus hygienischen Griinden dusche oder bade noch einmal vor
deinem Tattoo-Termin - bitte VERZICHTE jedoch darauf, die zu
tdtowierende Hautstelle einzucremen. Das rasieren der
Hautstelle iibernehme ich fiir dich! @

e Bring dir etwas zum Snacken und zu Trinken mit, gerne auch
zuckerhaltige Limonade oder Sédfte, damit du keine Kreislauf-
Probleme bekommst.

e Du kannst dir auch voll gerne deine eigene Musik mit
Képfthorer mitbringen, die du wdhrend des Tdtowierens horen
kannst.

e Da die Tattoo-Farbe auch mal etwas spritzen kann, empfehle
ich dir, dunkle und alte Kleidung zu tragen, um unschdne
Flecken méglichst zu vermeiden. Generell gilt, umso
bequemer, umso besser!

Wenn du diese Hinweise vor deinem Tattoo-Termin umsetzt,
steht einem coolen und erfolgreichen Tag nicht’s mehr im
Wege!

Ich freu mich auf dich! Deine Conny



